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平成 22(2010)年度後期 第 30 回ＤＵＯリーグ実施要綱 

 

【目的】健全なスポーツ観に基づく豊かなスポーツ環境を構築する 
１．「歯磨き感覚」「引退なし」のスポーツライフ－サッカーの生活化 
 １）日常生活にサッカー/スポーツが無理なく位置づけられる 
 ２）シーズンが明確になる 
 ３）３年間の高校生活の中にサッカーが無理なく位置づけられる 
２．「補欠ゼロ」のゆたかなクラブ育成－チームからクラブへ 
 １）誰もがゲームに参加できる 
 ２）練習への動機づけとなる 

 ３）リーグ戦が経験できる 
３．強いチームとたくましい個の育成－レベルアップ 
 １）同程度の相手と切磋琢磨できる 
 ２）レベルやニーズにあわせた活動ができる 
４．サッカーをささえる人材の育成－自主運営と受益者負担 

１）｢スポーツの主人公｣を育てる 
 ２）ピッチを取り巻く多様な人材を育てる 
 
 

【加盟クラブ(ＤＵＯクラブ)資格及び加盟手続き】 

１．加盟クラブ（ＤＵＯクラブ）資格 
 １）指導者が志を同じくする（リーグ戦の趣旨を理解している） 
 ２）リーグの一員としての責任を果たすことができる 
２．加盟手続き 
 ＤＵＯクラブは、所定の口座へ加盟費 5,000 円をクラブごとに振り込む（年度ごと） 
 
 

【参加チーム資格及び登録手続き】 

１．参加チーム資格 
 １）選手…18 歳以下の選手で構成される（但し、特別枠選手＝19 歳以上が 3 名まで出場できる） 
 ２）審判…指定された試合で主審・副審が出せる（18 歳以下の有資格者であることが望ましい） 
 ３）付添…試合の際に大人（20 歳以上）が付き添い、事故があった場合は各チームで対処できる 
 ４）グラウンド…試合会場を 1 節だけ主催できる（確保でき、かつ主催できることが望ましいが、

お互いのやりくりで、主催だけでも可） 
注）ＤＵＯリーグの全ての試合において「ＤＵＯリーグ保険」が適用されます 

２．ＤＵＯリーグへの登録手続き 
 チーム登録票（兼プログラム原稿）を 8 月 21 日までに提出し、9 月末日までに所定の口座へ、参加

費（20,000 円×チーム数）をクラブごとに振り込む（参加チーム数に応じて振り込む） 
 



【プレーヤー（ＤＵＯリーガー）資格及び登録手続き】 

１．プレーヤー（ＤＵＯリーガー）資格 
 プレーヤーは、ＤＵＯクラブの構成員であることを原則とする 

注）ＤＵＯクラブ以外のプレーヤーであっても、審査を経て資格認定されることがある 
２．ＤＵＯリーグへの登録手続き 
１）プレーヤー登録 
 チーム登録票（兼プログラム原稿）を 8 月 21 日までに提出する。未登録選手が含まれる場合は、9
月末日までに所定の口座へ、個人登録費（800 円×登録数）をクラブごとに振り込む。 

注）未登録でも試合出場は認める。その際、メンバー表の備考欄に、未登録であることを明記する 
２）移籍 
 プレーヤーは、登録されたチームからのみ出場することができる。 

ただし、一定の手続きを経た選手の移籍は認められる 
注）今期においても従来どおり、「同じ節に複数チームから同時に出場するプレーヤーがいないよう

に、メンバー構成は各クラブが責任を持って行う。但し 40 分（1 部）または 35 分（2 部）以内

の出場は認められる」とする。 
３）試合出場 
 試合開始 30 分前までに、先発とサブを明記したメンバー表を、相手チームと本部に提出する。 
 メンバー表はプログラムのコピーを用いる 

【大会規定】 

１．1 部（8 チーム）、2 部（21 チーム）に分かれ、総当たりのリーグ戦を行う 
 2 部は均質な 3 つのリーグに分かれ、最後にプレーオフを行い、優勝チームを決する。 

２．リーグ順位の決定は以下に従って行い、それでも決しない場合は同順位とする 
 （但し入れ替えに関わる場合は順位決定戦を行う） 

 １）勝ち点…勝 3、分 1、負 0  ２）得失点差…総得点－総失点  ３）総得点数 
  ４）当該チームの直接対戦の結果 
３．1 部の下位 2 チームと 2 部の上位 2 チームは、自動入れ替えを原則とする。 
  注）E リーグが今期で発展的に解消され、DUO から地区トップリーグへと直接つながることか

ら、現在、移行的な措置が検討されている。 

【競技に関わる特別ルール】 

１．試合時間は、1 部リーグが 80 分、2 部リーグが 70 分。同点の場合は引き分け 
２．選手交代は自由（一度交代した選手が再度出場できる） 
注）加盟費・参加費・選手登録費の振り込み方 
 ◎すべて以下の口座に振り込むこと（持参は認めない） 
 ◎クラブ加盟費(カメイ)かリーグ戦参加費(ゼンキ／コウキ)か個人登録費(トウロク)かを入力する 
 「年号(西暦)末尾２桁－クラブ名－クラブ加盟費／前期参加費／後期参加費／選手登録費」 
 具体的には、筑波大附属高校の加盟費の場合、｢10－ツクバ－カメイ｣と入力し、5,000 円を納める 
 同後期チーム参加費の場合、「10－ツクバ－コウキ」と入力し、20,000 円を納める 
 同 16 名の選手登録費の場合、「10―ツクバ―トウロク」と入力し、800×16＝12,800 円を納める 

★クラブ加盟費と個人登録費は通年で有効。チーム参加費は前後期それぞれについて振り込む。 
振込先：三井住友銀行池袋東口支店 普通預金口座番号６３８４９５６「デュオリーグ」 
附則．ＤＵＯリーグの理念に賛同する個人または団体は「賛助会員」となることができる。2009 年度

の年会費は、団体会員が一口 5,000 円、個人会員が高校生 800 円、一般一口 1,000 円とする。 


